Piano degli incontri formativi del progetto “Connessi o persi? La forza di scegliere

Incontro

1° incontro

2° incontro

3° incontro

4° incontro

5° incontro

6° incontro

7° incontro

8° incontro

chi essere”

Destinatari: docenti, personale ATA e famiglie

Durata: 25 ore complessive — 10 incontri da 2 ore + FAD 5 ore

Data

lunedi 9 novembre

venerdi 13 novembre

lunedi 16 novembre

venerdi 20 novembre

lunedi 23 novembre

venerdi 27 novembre

lunedi 30 novembre

venerdi 4 dicembre

Orario

17:00 - 19:00 (2 ore)

17:30 - 19:30 (2 ore)

17:00 - 19:00 (2 ore)

17:30 - 19:30 (2 ore)

17:00 - 19:00 (2 ore)

17:30 - 19:30 (2 ore)

17:00 - 19:00 (2 ore)

17:30 - 19:30 (2 ore)

Argomenti

Dalle emozioni alle relazioni:
comprendere sé stessi per

comprendere gli altri

Comunicare per costruire: ascolto

attivo, empatia e assertivita

Il gruppo che include: dinamiche
relazionali, appartenenza e

collaborazione

Dal conflitto al dialogo: strategie di

prevenzione e gestione positiva

Bullismo e cyberbullismo: riconoscere il
fenomeno e distinguerlo dai conflitti tra

pari

Le conseguenze invisibili: impatto
psicologico, emotivo e sociale del

bullismo e del cyberbullismo

Riconoscere, ascoltare, intervenire: il

ruolo degli adulti nella prevenzione

Responsabilita e tutela: aspetti giuridici

del bullismo e del cyberbullismo




. . . Cittadinanza digitale: abitare la rete con

9°incontro | lunedi 7 dicembre 17:00 - 19:00 (2 ore)

rispetto
10° Oltre lo schermo: identita digitale,
] venerdi 11 dicembre 17:30 - 19:30 (2 ore) tracce online e corresponsabilita
incontro

educativa
TOTALE ORE WEBINAR

20 ORE

SINCRONO:

+ Corso di Formazione a Distanza (FAD) “Connessioni sicure: genitori protagonisti
nella lotta contro il bullismo e il cyberbullismo” riservata alle famiglie (5 ore)
+ Corso di Formazione a Distanza (FAD) “Io sono te: insieme tutto é possibile”

riservata al personale docente ¢ al personale ATA (5 ore).

I corsi di formazione a distanza sono fruibili sulla piattaforma Esmerise. I materiali sono stati
creati dall’Associazione Il Caleidoscopio e saranno messi a disposizione tramite un link

condiviso dalla Formatrice Dott.ssa Elena Della Ragione.

Gli incontri saranno condotti sulla piattaforma Google Meet, il link per la partecipazione agli

incontri ¢ il seguente ed ¢ valido per tutti gli incontri: https://meet.google.com/bcc-ghmg-ekx


https://meet.google.com/bcc-ghmq-ekx

